УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА»
Количество этапов – 8
Контрольное время – 

Класс дистанции – 3 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 
Дистанция оборудована: ВСВ  (верхняя судейская веревка), работает через ПС2  и  пропущена через ПС1, после прохождения этапа  №1 участник должен выстегнуть из 
ПС1 судейскую веревку.
ВСС (работает через ПС 5 на этапе № 5) 

Блоки этапов проходятся без потери страховки (самостраховки). 

Длина командных перил на этапах «спуск» должна быть не менее чем длина 
этапа + 2 метра. 
Посещение ПС – касание любой частью тела – обязательно.

 Оборудование дистанции : 

ПС 1 – ОЗ, 1 рабочий карабин; 

ПС 2 – ОЗ, 2 рабочих карабина; 

ПС 3 – ОЗ, 1 рабочий карабин; 

ПС 4 – ОЗ, 1 рабочий карабин;

ПС 5 – ОЗ, 2 рабочих карабина;

ПС 6 – ОЗ, 2 рабочих карабина;

ПС 1 – ОЗ, 1 рабочий карабин;

ППС на стенде с зацепами – 1 рабочий карабин. 

СТАРТ – РЗ 1 
Блок этапов №1-4 

Этап 1. Подъём. (РЗ 1 – ПС 1) 
Параметры: L = 6м. α = 90° 

Оборудование этапа: РЗ 1, ПС 1, стенд с зацепами, ППС – 1шт., ВСВ. 
Действия: подъём первого участника по п. 5.4 «Регламента…». Страховка первого участника осуществляется силами связки при помощи ВСВ., подъём второго участника свободным лазанием - п.5.11 «Регламента…» с ВКС. 
Этап 2. Навесная переправа. (ПС 1 – ПС 2) 
Параметры: L = 7м, α = 28° 

Оборудование этапа: ПС 1, ПС 2, двойные судейские перила,  ВСВ – для первого участника . 

Действия: Переправа участников по п.5.9 «Регламента…» с организацией ВКС. 

Этап 3. Спуск по наклонной навесной переправе (ПС 2 – ПС 3). 
Параметры: L =6м., α = 28°. 

Оборудование этапа: ПС 2, ПС 3,  двойные судейские перила 

Действия: Движение участников согласно п. 5.9, «Регламента…».

Этап 4. Спуск по перилам. (ПС 3 – РЗ 2) 
Параметры: L = 5м. α = 90°. 

Оборудование этапа: ПС 3, РЗ 2. 

Действия: Организация перил – п. 5.6 «Регламента…». Движение участников – п. 5.12 «Регламента…» с организацией ВКС.
Страховка должна осуществляться только через ПС 3.
Снятие перил – п.5.7.1 «Регламента…» из РЗ 2. 

Блок этапов №5-6

После преодоления этапа №5 связка должна оставить на ПС6 перила 
и страховку для этапа №7. 
Этап 5. Навесная переправа с восстановлением. (ПС4 – ПС5)

Параметры: L = 20 м, α = 19°

Оборудование этапа: РЗ 3, ПС4, ПС5, двойные судейские перила для восстановления, закрепленные на ПС4.

Действия: Переправа участников по п. 5.9 «Регламента…».

Крепление перил навесной переправы узлом «штык».

Этап 6. Спуск по перилам. (ПС 5 – РЗ 4)

Параметры: L = 7 м. α = 90°.

Оборудование этапа: ПС 5, РЗ 4,

Действия: Организация перил – п. 5.6 «Регламента…». 
Движение участников – п. 5.12 «Регламента…», с ВКС
После прохождения этапа должно остаться только страховка и перила для этапа №7
Блок №7-8 
При перестежке постановка на самостраховку обязательно.

Этап 7. Подъём по наклонной навесной переправе. (ПС6 – ПС5)

Параметры: L = 11 м, α ≈ 60°

Оборудование этапа: ПС6, ПС5 .

Действия: Переправа участников по п.5.9 «Регламента..» 
Организация перил – п. 5.6. Снятие перил – п.5.7.1 «Регламента…». 
Движение участников – п. 5.12 с ВКС 

(В случае невозможности снятия перил, участники восстанавливают перила
 и один из участников повторяет прохождение этапа).

Этап 8. Спуск по наклонной навесной переправе (ПС 5 – ПС 7).

Параметры: L = 11м, α = 60°.

Оборудование этапа: двойные судейские перила ПС 5, ПС 7, РЗ 5.

Действия: Переправа участников по п.5.9 «Регламента..» 
Движение участников – п. 5.12 с ВКС.
ФИНИШ - РЗ 5 (по освобождению всех  ПС от командного снаряжения)
