      Спорти́вный тури́зм — вид спорта, в основе которого лежат соревнования на маршрутах, включающих преодоление категорированных препятствий в природной среде (перевалов, вершин, порогов, каньонов, пещер и пр.), и на дистанциях, проложенных в природной среде и на искусственном рельефе. 
  В России является видом спорта, имеющим многолетние традиции. Он включает в себя не только спортивную составляющую, но и особую духовную сферу, и образ жизни самих любителей странствий. Центрами развития спортивного туризма по-прежнему остаются некоммерческие клубы туристов (турклубы), хотя многие туристы занимаются им самостоятельно.

Вид спорта «Спортивный туризм» включен во Всероссийский реестр видов спорта под номером 0840005411Я (2006—2009 гг.).
     Вид спорта "спортивный туризм" включен Минобороны России  в перечень видов спорта, направленных на обеспечение физической подготовки граждан допризывного и призывного возрастов к службе в Воруженных силах Российской Федерации. (Основание Письмо Министра Обороны А.Сердюкова N205/11094 от 10августа 2009г. Министру Минспорттуризма России В.Л.Мутко о направлении перечня видов спора, направленных на обеспечение физической подготовки граждан допризывного и призывного возрастов, в соответсвии с частью 6 статьи 29 Федерального закона от 4 декабря 2007г. N329-ФЗ "О физической культуре  и спорте в Российской Федерации".)

Соревнования проводятся по двум группам дисциплин: «маршрут» и «дистанция» 
   Внесем ясность маршрут -  спортивный поход; дистанция  - соревнования.    

По видам спортивный туризм различается:

пешеходный туризм 
лыжный туризм 
горный туризм 
водный туризм 
спелеотуризм 
парусный туризм 
средствах передвижения
комбинированный туризм 
     Секция спортивного туризма является самым молодым и наиболее динамично развивающимся подразделением Спортивного клуба МГАУ. За свою пятилетнюю историю она прошла сложный путь от небольшого кружка энтузиастов до довольно серьезной структуры, с успехом решающей сложные задачи. Создана отлаженная система обучения начинающих спортсменов технике пешеходного туризма, технике водного туризма, основам горного туризма. Основой деятельности секции туризма является участие в соревнованиях,в  ходе которых сборная команда уверенно застолбила за собой место в ряду таких авторитетных студенческих команд как сборные МГУ, АГЗ, МГСУ, МАИ, РГУФКиСТ. Одним из важнейших направлений деятельности секции является организация и проведение спортивных походов различных категорий сложности. Кроме того, подобная деятельность способствует популяризации спорта среди студенчества, пропаганде здорового образа жизни среди молодежи. Ежегодно проводится осенний туристический слет в Московской области. Регулярным стал Окрытый кубок МГАУ по спортивному туризму в закрытых помещениях. Коллектив неоднократно участвовал в организации спортивных праздников. Пять лет - совсем небольшой срок и его явно недостаточно для выхода на уровень туристических школ именитых московских вузов, которые ковались десятилетиями. Но если посмотреть на то, с какой целеустремленностью и энтузиазмом коллектив секции спортивного туризма день за днем повышает свои мастерство и профессионализм, с каким азартом рвется к покорению спортивных вершин, можно с уверенностью сказать, что громкие победы туристов из МГАУ не за горами!
 История соревнований: 
2005 год –  Кубок Москвы по спортивному туризму итоговое 15 место ( участвовало 2 человека)  
2005 год –  Первенство ВУЗов г. Москвы 2005 года по пешеходному туристскому многоборью 13 место ( участвовало 4 человека)  

2006 год -  Чемпионате города Москвы по спортивному туризму на комбинированной дистанции — поисково-спасательные работы (ПСР-2006) – 9 место 

2006 год - Чемпионат города Москвы  по лыжному туристскому многоборью – 8 место

2006 год -   X открытый Чемпионат города Москвы по пешеходному туристскому многоборью "Гонки Четырех" - "Races Of Four 2006" –  15 место 
2007 год -   Московские студенческие игры. "Буревестник" лыжный туризм  -  6 место ( квалификация 1 место 2 класс) 
2007 год -   Московские студенческие игры. "Буревестник" горный туризм – 11 место 

2007 год  -  Открытый Кубок города Москвы по спортивному туризму – 8 место 

2007 год -   XI открытый Чемпионат города Москвы по спортивному туризму "Races of Four 2007" – 8 место 

2007 год  - Традиционные Московские соревнования туристов-лыжников "ПЕРВАЯ ПОРОША - 2007" – 1 место класс «Б» 

2008 год –
2008 год –

2008 год   

2009 год -  
2009 год –
2009 год  -

2009 год - 

История походов 
Водные походы

2007 год Новгородская область р Мста 2  к.с.

2007 год Северная Карелия р Тумча 3 к. с.

2008 год Южная Карелия р Уксунйоки 3 (усл) к.с. 

2008 год Кольский полуостров пеше –водный поход Хибины – р. Умба 3 к.с 

1 место Чемпионата ЦФО  

2009 год Северный Кавказ р.Зеленчук – р.Кубань 3 к.с.

2009 год Полярный Урал  р. Хальмерью – р. Силова-Яха – р. Сибирчата-Яха – р. Кара 4 к.с.

2010 год Северный Кавказ р. Зеленчук – р.Аксаут – Б.Лаба 2 (с эл 5) к.с.

2010 год Восточный Саян р. Левый Беллин –р. Б. Бильдык – р. Кызыл-Хем, р. Кадыр-Ос, -р. Н.Кадрус, р. Балык-Тыг-Хем,  р. Каа-Хем  5 к.с.

2011 год Южная Карелия «Водопады Карелии»  р.Колласйоки - р.Уксунйоки - р.Тохмайоки 3 (усл) к.с. 

2011 год Дальний восток. р. Акишма – р. Ниамн – р. Ниамакан – р. Бурея – р.Кема – р. Японское море

Пешие походы 

2009 год Крым 
2009 год Владимирская область 

